
生活の中でのお困り ごと あり ませんか？？一度お問い合わせ下さ い。

NPO法人優人は、 年齢や障がいの有無などに関わら ず、 誰でも 集える場所づく り を 目指し て、 平成２ ０ 年１ １ 月に理事長の自宅を 開放し て誕生し まし た。

訪問

外出支援

成年後見

配給事業

集い場

相談事業

こどもの

居場所事業

こども食堂

通院介助、飲食店やお買い物、散髪、

散歩、お墓参り、ご法要、結婚式、日

帰りの遠出外出同行をお受けします。

（在宅・施設等関わりなくご利用可）

認知症、知的障害、精神障害等により、

判断能力が欠けているのが通常の状態

である方々に対し、本人の利益を考え

ながら、契約行為等の代理を行う制度

で、当法人に２名在籍中（京都社会福

祉士会ぱあとなあ京都所属）

こども食堂、こどもの居場所事業を

通じて、食料品・日用品・消耗品等

の 配給事業も行っております。特

にコロナや物価高騰等により生活に

大きな影響を受けた世帯を対象に、

予約を入れて頂いた方を優先に、配

給しておりますので、ご相談下さい。

【連携先】

★京都フードセンター

★ファミリーマートフードドライブ

（城陽市内の８店舗と契約していま

す）

摂食障害や愛着障害、うつ、ひきこもり、ヤングケ

アラー等などで生き辛さを抱える方々のご相談を、

公認心理士・精神保健福祉士が賜ります。

★摂食障害相談支援事業所として、京都府城陽支部

に認定されています。啓発活動マゼンタリボンをお

配りしています。

ひとり親家庭の悩みや不安を持つ子どもと保護者のそれ

ぞれが、気軽に交流し集うことができ、子どもの生活支援

や学習支援等を実施する居場所を提供をします。

概ね、小学校から高校生ぐらいまでで、放課後の時間帯を

活用して頂きます。

◆毎週木曜日 14:30～17:30（土日はお休み。他の平日にご利

用希望の方はご相談下さい）

※ひとり親のご家庭でなくてもご利用できます。

※送迎もございますので、ご相談下さい。

主として、小学校のお子さんが対象ですが、

年齢問わずご利用頂けます。放課後の時間

帯に来所頂き、おにぎり、お味噌汁、お好

み焼き、焼きそば、などなどを日替わりで

提供します。状況によってテイクアウト形

式も可能です。前日までに受取のご予約を

お願い致します。

◆毎週月・水 14:30～17:30

◆身体介護（食事介助、排泄介助、入浴介助、移乗・移

動介助等）

◆家事援助（大掃除や模様替え、家財整理、草引き等

介護保険法等諸法令では不可なご依頼等）

※制度内でできる事（調理や買い物代行等）も可能です。

◆長時間サービス（お話相手、一緒にお食事やお茶飲み、

数時間の見守りや介助等）

◆乳幼児、学童期、中高生等のお父さん・お母さんの代

わりの調理や掃除、買物代行等

◆入院中の洗濯や買物、自宅整理、荷物のお届けなどの

支援

◆施設入所中の方のお話し相手やアクティビティ等

◆緊急時駆け付け（排泄や転倒等）

ひかり食堂（地域食堂）・駄菓子屋は月～金までオープン、その他縁日、流しそうめん、

お月見会、焼き芋会、ハロウィン会、クリスマス会、餅つき会、などなどの季節毎の行事

を概ね月１回程度実施しています。是非ご参加下さい。

京都府委託事業

京都府補助事業

※１．全サービス要予約です。
※２．ご利用料金は別紙参照。



　〒610-0101　城陽市平川鍛治塚10-3　

　ＮＰＯ法人優人　理事長　大川卓也

　電  話　090-9619-2461 　FAX　0774-66-7828

　mail　unei@yuto-npo.net  　URL　http://yuto-npo.net 　　困ったときはお互い様。日常生活のお困りごとを解決する福祉の

　　よろずや。誰もが安心して「今」を自分らしく生きたい！！

　　そんな想いをカタチにするために、そしてその時間を共有したい！！

　【賛助会員（事業理念に賛同し、事業活動への応援をして下さる方）】 　　という想いから、年齢や障がいの有無に関わらずに利用して頂ける

　　◆年会費　一口　2,000円以上（毎年度始めにご案内通知します） 　　よう、敢えて福祉の諸制度の適用を受けずに、福祉の自主事業とし

　【ご寄付】　 　　て発信しています。

　　◆ご厚意にて

　（お振込み頂く場合） 　　（他の金融機関から左記口座へお振込みの場合）

　◆お振込み先：ゆうちょ銀行 　　　◆店名：四四八（読み　ヨンヨンハチ）

　◆なまえ：トクヒ）ユウト 　　　◆店番：448

　◆記号：14490 　　　◆預金種目：普通預金

　◆番号：13214181 　　　◆口座番号：1321418
【社会福祉士】【精神保健福祉士】 【介護福祉士】

　 ※賛助会員さ ん、 ご寄付等を 頂いた方には、 定期発行のお便り 、 その他の行事の
　 　 ご案内等を さ せて頂き ます。 お便り 等の配布は、 賛助会員さ んは、 会員継続の
　 　 間、 ご寄付の方は向こ う １ 年間分を お配り 致し ます。

　【食材料、バザー品のご寄付を募っております】　
　◆こども食堂で使用するお米やお野菜、子供達へのおやつ等大募集

　 　 大川直人

　◆優人de集い場（縁日やその他行事）のバザー品・景品等として使用する

　ぬいぐるみ、おもちゃ、キーホルダー、文房具等のご寄付を募っております。

　（食品、食器、衣類等はお引き受けできませんのでご了承下さい）

　 ※ご寄付を 頂ける場合、 取り にお伺いし ますので、
０ ９ ０ －９ ６ １ ９ －２ ４ ６ １ （ 理事長大川携帯） までお問合せ下さ い。 　 　 大川愛子

【笑顔クリエイター２級】

＜連絡先＞ N P O 法 人 優 人
～ ゆ う  と  ～

　 　 　 大川優子

理事長　 大川卓也
【社会福祉士】【精神保健福祉士】【介護福祉士】

 【保育士】【公認心理士】

  【介護支援専門員】【食品衛生責任者】

【介護支援専門員】　【食品衛生責任者】

 　　【保育士】【成年後見人（ぱあとなあ京都所属）】

　 　 大川佳奈子

【成年後見人（ぱあとなあ京都所属）】　

<優人を支えて下さる方募集>

【福祉住環境コーディネーター２級】【フィナンシャルプランナー３級】

【笑顔コーディネーター特待生】 　【笑顔専門員１級】

　 　 大川幸子
　　　【笑顔アドバイザー準２級】

大川真人
【笑顔福祉士】

大川奏人
【笑顔向上委員会副委員長】
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